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　子宝と安産を司る神社。毎年9月に開催され

る「二戸の奇祭」とも呼ばれる「金勢祭（こんせ

いまつり）」では、男衆がご神体を載せた御輿を

威勢よく担ぎ、練り歩きます。

住所／二戸市石切所字枋ノ木

電話／0195-23-3641　二戸市観光協会

枋ノ木神社
こぶのきじんじゃ

　白鳥川の岩壁に掘られた御堂には、かつて川

が氾濫した時に引き上げられたといわれる観

音像2体が祀られています。御堂の赤い扉が開

く御開帳は百年に一度。

住所／二戸市福岡字城ノ外

電話／0195-23-3641

　　　二戸市観光協会

駐車場／あり（2台）

岩谷観音堂
いわやかんのんどう

　2017年4月6日（城の日）に「続日本100名

城」に選定され、ガイドハウスは同スタンプラ

リーの「九戸城スタンプ」設置場所。九戸政実の

居城で、豊臣秀吉の天下統一の最後の合戦の

地。政実率いる籠城軍5千は、豊臣方約6万の

大軍に包囲され、謀略であった和議を受け入れ

たことにより落城しました。今も九戸氏への思

いから九戸城と呼ばれています。

住所／二戸市福岡字城ノ内　電話／0195-23-3641

二戸市観光協会　駐車場／あり

※ガイドハウス

　4月中旬～11月末

　10時～15時開館

国指定史跡 九戸城跡 くのへじょうあと 　続日本100名城スタンプラリーの「九戸城ス

タンプ」設置場所。二戸市内には縄文時代から

江戸時代まで約600ヵ所の遺跡があり、館内の

展示室では、土器や遮光器土偶、クマ形土製

品、蕨手刀などの出土品や、九戸城跡の関連資

料を展示しています。

住所／二戸市福岡字八幡下11-1（3F）

電話／0195-23-8020

営業／9:00-17:00（入館は16:30まで）

休業／月曜日（祝日の場合は翌日）

　　　祝日の翌日（土日を除く）

　　　年末年始（12/29-1/3）

入場料／一般50円　小・中学生20円

　　　　小学生未満は無料

　　　　駐車場／あり

二戸市埋蔵文化財センター
にのへしまいぞうぶんかざいせんたー

　九戸城松ノ丸跡に社がある、代々盛岡藩主に

厚く信仰されてきた二戸でも格式高い神社で

す。境内には九戸政実の霊を祀る九戸政実神

社があります。

住所／二戸市福岡字松ノ丸

電話／0195-23-2042

駐車場／無料駐車場あり

呑香稲荷神社
とんこういなりじんじゃ

　呑香稲荷神社の御輿「六角御輿」は1763（宝

暦13）年に盛岡藩主南部利雄公が寄進したも

のといわれ、呑香稲荷神社、愛宕神社、秋葉神

社の三社大祭「二戸まつり」で練り歩きます。

六角御輿
ろっかくみこし

　二戸市指定有形文化財（建造物）。1858（安

政5）年、萩の小倉謙作によって和漢学の講学

を目的とする会輔社が設立され、この槻蔭舎で

講義が行われました。幼少時の田中舘愛橘博

士もここで学びました。

槻蔭舎（会輔社学舎）
きいんしゃ（かいほしゃがくしゃ）

　二戸市出身の世界的物理学者・田中舘愛橘

は、測地、地震・地磁気、航空学の研究や、メー

トル法やローマ字の普及など多くの業績を残

しました。晩年、避暑のためこの家を訪れてい

ました。

住所／二戸市福岡字五日町

電話／0195-23-3483

　　　二戸市教育委員会・生涯学習課

田中舘愛橘ゆかりの家
たなかだてあいきつゆかりのいえ

　日本三大杜氏の一つ、南部杜氏の技術と伝

統を受け継ぐ蔵元です。インターナショナルワ

インチャレンジ（IWC）2017のチャンピオンサ

ケ受賞ほか、国内外での受賞歴多数。

住所／二戸市福岡字上町13

電話／0195-23-3133

営業／8:00-16:00

休業／土曜（不定休）、日曜・祝日

駐車場／あり

南部美人
なんぶびじん

　岩手みやげの定番、南部せんべいのお店。伝

統的な胡麻、落花生に加え、いか、林檎などトッ

ピングもさまざま。バラエティ豊かに進化を続

ける南部せんべいをお楽しみください。

住所／二戸市石切所字前田41-1

電話／0195-23-2209

営業／9:00-18:00

休業／第2・4日曜日　駐車場／5台

巖手屋本店
いわてやほんてん

　短角牛の一大産地・二戸地方で、短角牛を

中心に食肉卸・加工等を行っており、ここで

加工肉の購入ができます。工場見学は事前に

電話連絡を。市内に直営レストラン「短角亭」

があります。

住所／二戸市石切所字荒瀬55-11

電話／0195-23-6727

営業／8:00-17:00

休業／日曜日、お盆、年末年始

駐車場／あり

山長ミート
やまちょうみーと

　馬淵川と安比川の合流点から下流にかけ、左

岸の夫婦岩や右岸の大崩崖、川に臨む岩と断

崖の絶景の地です。四季折々の美しい自然、と

りわけ秋の紅葉は見事です。

電話／0195-23-3641　二戸市観光協会

駐車場／あり（男神岩展望台）

馬仙峡ビューポイント
ばせんきょうびゅーぽいんと

　直木賞作家・渡辺喜恵子は母の出身地であ

る二戸市で受賞作「馬淵川」を執筆しました。馬

仙峡の明神ヶ淵のほとりに、直木賞受賞を記念

して歌碑が建立されています。

渡辺喜恵子の歌碑
わたなべきえこのかひ

　北のチョコレート工場＆店舗2door。名前の

「ツードア」は「二戸」から。南部せんべいとチョ

コレートが融合し生まれた「チョコ南部」の購入、

工場見学ができます。チョコ南部は、二戸市出

身の国際的ショコラティエ・猿舘英明氏が味の

監修を行いました。

住所／二戸市石切所字荒瀬65-3　

電話／0195-22-2222

営業／10:00-18:00　

休業／不定休（HPのカレンダー要確認）

駐車場／14台

北のチョコレート工場＆店舗

「2door」
きたのちょこれーとこうじょう
あんどてんぽ「つーどあ」

　二戸駅を中心とした青森県南、秋田県北東、

岩手県北３県の交流・連携のシンボル。北東北

３県の19市町村のお土産が揃う物産センター

や、360度のパノラマが楽しめる展望タワー、地

元食材のレストラン、観光案内所、コミュニティ

FMスタジオなどがあります。

住所／二戸市石切所字森合68

電話／0195-23-7210

営業／9：00-22：00

休業／年中無休

カシオペアメッセ・なにゃーと
かしおぺあめっせ・なにゃーと

　会議室、ホールをはじめ、地域情報センター、

田中舘愛橘記念科学館や、グラフィックデザイ

ナー福田繁雄氏の日本で唯一の常設展示場の

ある文化施設です。 

住所／二戸市石切所字荷渡6-2

電話／0195-25-5411　駐車場／あり

営業／9:00-21:00（月曜日は～17:00）

　　　田中舘愛橘記念科学館・福田繁雄デザイン館

　　　9:00-17:00（入館は16:30まで）

休業／シビックセンター

　　　第4月曜日（祝日の場合は翌日）

　　　科学館・デザイン館

　　　月曜日（祝日の場合はその翌日）

入場料／科学館・デザイン館それぞれ

　　　一般・高校生200円、小・中学生100円

　　　共通券

　　　一般・高校生360円、小・中学生180円

シビックセンター しびっくせんたー

見どころ

にのへ

マップ

てく
てく

歩いて

自転車で

めぐろう !

Ninohe Walking Map

二戸市観光協会　Tel 0195-23-3641 Fax 0195-23-2343
岩手県二戸市石切所字森合 68 番地二戸広域観光物産センター 3F

いわてのてっぺん「japan の郷 にのへ」Web

http://ninohe-kanko.com/

　地元二戸の旬の新鮮野菜、果物、肉類はじ

め、漬物、惣菜、郷土に伝わる伝統の菓子類な

どが並ぶ「市民の台所」。ジェラートで人気の

「松ぼっくり」で一休みも。

住所／二戸市石切所字荷渡22-28

電話／0195-23-0288

営業／10:00-18:00

休業／年末年始（1/1-3）

駐車場／あり

産直ふれあい二戸
さんちょくふれあいにのへ

　馬淵川に臨む、昭和レトロな趣あるレストラ

ン。創業当時からの変わらぬ味を、馬淵川の流

れを眺め、ゆったりとくつろぎながら楽しめます。

住所／二戸市石切所字大渕3-1

電話／0195-23-3339

営業／10:30-20:00(LO)

休業／不定休　駐車場／あり

レストパーク馬渕川
れすとぱーくまべちがわ

　全国有数の鶏肉生産地・二戸地域のブラン

ド鶏「あべどり」。工場直送の新鮮な鶏肉や加工

品、お惣菜の直売店。おすすめはレトルトカ

レーシリーズ。

住所／二戸市福岡字中町13

電話／0195-23-2119

営業／8:00-16:00

休業／日曜・祝日、土曜

駐車場／あり

阿部繁孝商店・あべはんショップ
あべはんこうしょうてん・あべはんしょっぷ

　二戸三大ミートの短角牛、佐助豚、菜彩鶏を

使ったラーメンがメニューに並びます。岩手短

角牛ラーメン、小野万特製ラーメン、濃厚鶏に

ぼラーメンなどが人気です。

住所／二戸市石切所字枋ノ木14-3

電話／0195-26-8373

営業／11:00-16:00

　　　（月曜日は14:00まで）

※スープ、食材がなくなり次第終了。

休業／火曜日

駐車場／あり

麺屋 小野万
めんや　おのまん

 1917（大正6）年の創業以来、八幡平山麓や二

戸、岩泉の森の豊かな自然の中で育まれた、と

ち、アカシア、そば、栗などさまざまな木々、野花

から作られた蜂蜜やローヤルゼリーです。

住所／二戸市石切所字前小路62

電話／0195-23-8383

営業／9:00-18:00

休業／日曜・祝日

駐車場／あり

小野養蜂場
おのようほうじょう

　二戸名物「日香ぱん」の老舗。店主の息子さ

んで、国際的ショコラティエとして活躍する猿

舘英明氏の手による二戸産ヒメグルミやイワテ

ヤマナシなどを使った故郷の逸品ショコラや、

猿舘氏の洋菓子店「マ・プリエール」（東京・三

鷹）の焼菓子など、ここでしか手に入らない品

が並びます。

住所／二戸市福岡字中町28

電話／0195-23-2430　営業／9:00-19:00

休業／不定休　駐車場／あり

小桜屋
こざくらや

　二戸の人気洋菓子「チーズピッコロ」のお店。

ほの甘いチーズクリームをスポンジが優しく包

み込み、地元の若者からお年寄りまで幅広く愛

されています。

住所／二戸市福岡字上町6　電話／0195-23-2841

営業／10:00-19:00　休業／不定休

駐車場／あり

どんぐり堂
どんぐりどう

　地元に愛される人気のパン屋さん。自家製パ

ンに16種類の具材からお好みで具材を選び、

塗ってもらいます。昼食にもおやつにもおスス

メです。

住所／二戸市福岡字下川又1-7

電話／0195-23-2419　営業／10:00-18:30

休業／日曜　駐車場／あり

丹市パン
たんいちぱん

歴史コース

自然と文化コース

食べ歩きコース
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一戸ICより市内中心部まで約8km

第2みちのく有料道路

浄法寺ICより市内中心部まで約16km

新函館北斗新青森
二 戸東北新幹線

高速道路

飛行機～
高速道路

お問い合わせ

列車

JR二戸駅

☎0195-23-2041

IGR二戸駅 

☎0195-23-8670

IGR金田一温泉駅

☎0195-27-2288

タクシー

㈱玉川観光タクシー

（本社）

☎0195-23-2121

㈱玉川観光タクシー

（金田一）

☎0195-27-2121

福岡タクシー㈱

☎0195-23-3161

カシオペアタクシー

☎0195-22-5505

浄法寺タクシー㈲

☎0195-38-2233

レンタカー

㈱トヨタレンタリース岩手

二戸駅新幹線口店

☎0195-23-0100

ニッポンレンタカー東北㈱

二戸駅西口営業所

☎0195-23-0919

ラビットレンタカー㈲

☎0195-38-3335

タイムズカーレンタル二戸店

☎0195-23-8118

㈲カーネットワーク

（100円レンタカー二戸店）

☎0195-23-0474

バス

JRバス東北㈱二戸営業所

☎0195-23-5229

岩手県北バス㈱一戸営業所

☎0195-33-2231

ACCESS TO NINOHE交通案内

※距離と時間はおおよその目安です。
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うどん屋
寅久

エイトビート
バーガー

南部せんべい
巖手屋本店

ボヌール

山長ミート
2door
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麺屋
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レストラン 山桜
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焼肉・冷麺
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2分

1.3km

18分

10分

200m

3分

2分

食べ歩きコース
小
野
養
蜂
場

シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

短
角
亭

丹
市
パ
ン

南
部
美
人

阿
部
繁
孝
商
店

小
桜
屋

章
月

二
戸
駅（
東
口
）

二
戸
駅（
東
口
）

500m

7分

3分

800m

12分

5分

200m

3分

2分

500m

7分

4分

300m

4分

2分

200m

3分

1分

100m

2分

1分

1.3km

18分

9分

1km

14分

7分

歴史コース
枋
ノ
木
神
社（
見
学
5
分
）

岩
谷
観
音
堂（
見
学
5
分
）

九
戸
城
跡（
散
策
50
分
）

二
戸
駅（
東
口
）

二
戸
駅（
東
口
）

200m

3分

2分

1km

15分

7分

1.2km

18分

9分

500m

7分

3分

800m

12分

7分

1.2km

18分

10分

シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
館（
見
学
30
分
）

科
学
館（
見
学
20
分
）

カシオペアメッセ・

なにゃーと

二戸市役所

シビック
センター

JR
東北新幹線

IG
Rいわて銀河鉄道

穴牛大橋

九戸城跡

二戸大橋

大崩崖

川原橋

馬仙大橋

女神岩男神岩
馬仙峡
男神岩展望台

↓至盛岡

←至浄法寺

二戸駅

荒瀬橋

石切所小学校

福岡中学校
福岡小学校

福岡高校

福岡工業高校

大型バス可

至
久

慈
白鳥川

岩谷橋

大村

中曽根

野中

奥山地区

上里地区

馬渕川公園

市立図書館

スポーツ
センター

県合同庁舎

二戸市民
文化会館

馬淵川

至八戸

小野養蜂場

三五郎下町店

じゅげむ

小松シキ・
記念館

自助工房
四季の里

Google
Maps

Google
Maps

Google
Maps

約3.3㎞
総距離 徒　歩：約50分

自転車：約25分
所要
時間 約5㎞

総距離 徒　歩：約70分

自転車：約35分
所要
時間 約6.5㎞

総距離 徒　歩：約120分

自転車：約90分
所要
時間

二
戸
市

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

（
見
学
20
分
）

ウォーキングやサイクリングなどに便利なスマホアプリ。

スマホのGPS機能を使い、道案内やルート検索、距離や

標高差などをチェックすることができます。

ウォーキングやサイクリングに便利！

Google Maps歩いて 自転車で めぐろう ! にのへ マップてく
てくNinohe Walking Map

巖手屋本店 「2door」 山長ミート レストパーク馬渕川 麺屋 小野万 小野養蜂場 シビックセンター 短角亭 丹市パン 南部美人 阿部繁孝商店 枋ノ木神社 九戸城跡 岩谷観音堂 シビックセンター
二戸市
埋蔵文化財センター

小桜屋

自然と文化コース

食べ歩きコース

歴史コース


